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기능성 포장필름이 수출 절화 백합의 수명에 미치는 영향
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Abstract Packaging of export cut lilies reduces physical damage during distribution like dropping, shock, vibration,

compression and serves to protect from necrosis, microbial contamination and decomposition. Study on which packaging

materials must be selected is necessary because it serves to direct effect maintaining quality and the degree of freshness.

newspaper, perforated OPP film, Oriented Nylon film (ON), punched OPP film, OPP films are used in this study. Plant

senescence of lilies was happened rapidly during storage at 25oC rather than at 5oC. Also, water absorption, fresh weight

at during storage 25oC rather than at 5oC In addition, fresh weight of lilies storage at 25oC appears higher than at 5oC

all of the packaging materials except OPP because water absorption of lily storage at 5oC appears higher than at 25oC,

thereby suppressing the fresh weight reducing Also, effect on biological activity of lilies from shape of packaging material

appears higher during storage at 5oC than at 25oC. Compared with each packaging materials, newspaper packaging is the

smallest effect on changes in biological activity of cut lilies during storage. Thus, the results demonstrate that flowering

date are affected mainly by the storage temperature rather than packaging materials.

Keywords Cut lily, Packaging materials, Water absorption, Fresh weight

서 론

Lilium종에 속하는 백합은 외피가 없으며, 봄에 싹이 트

고 여름에 개화하며 겨울에는 휴면한다1,2). 백합의 휴면은

저온을 받지 않으면 싹이 트지 않을 정도로 생육에 있어서

온도의 영향이 크다. 전 세계적으로 130여종이 분포하고,

아시아에 71종, 유럽 및 유라시아에 22종, 북미대륙에 각각

37종이 분포하고 있다. 우리나라에도 10여종이 자생하고 있

다3,4). 백합은 주로 관상용이나 절화용 소재에 쓰이며2) 약

선 식품으로도 알려져 있는데 심장과 폐에서 효능을 발휘

하며 폐암 혹은 유선암, 직장암, 자궁경부암 등의 암세포에

대해서 억제작용을 보인다5).

우리나라의 절화 백합 수출액은 2007년도 15,886달러를

기준으로 2011년도 33,088달러까지 매년 증가하였다6). 이와

같이 백합을 비롯한 화훼류의 수출이 꾸준히 증가하고 있

으며, 수출을 위한 수출 전략과 화훼 수확 후 관리 기술은

물론이고 수출시 저장온도와 기간, 출하단계와 운송온도, 진

동, 등에 대한 연구가 지속적으로 이루어져 왔다7).

절화는 모체에 있을 때와 달리 수분, 영양분, 탄수화물,

호르몬 등의 공급이 이루어지지 않기 때문에 취급 및 수송

에 있어 외부의 환경이 매우 중요하다8)9). 백합에 관해서는

품질증진을 위한 전처리10), 기능성 포장재에 대한 연구가

이루어져왔는데11), 이러한 절화 백합의 수출 시 가장 문제

되는 점은 재배 시 온도, 광 및 영양관리의 부실 에 따른

상품성 저하와 수확 후 관리 미숙에 의한 불개화, 조기노화

(절화로 인한 수명 단축), 화색발현의 어려움이 있다12). 화

훼 산업은 유류비 및 원자재 가격 등 경영비 상승으로 재

배면적과 생산액은 줄었지만, 수출은 앞으로도 증가 될 전

망이며 이와 같은 수출 성장세의 유지 및 확대를 위해서는
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수출 상품의 철저한 품질 관리가 필요하다13).

따라서 본 연구에서는 기능성 포장필름과 온도에 따른 절

화 백합의 수명에 미치는 영향을 개화 소유일수와 수분흡

수량 그리고 생체중 변화율 측정을 통하여 수출 절화 백합

의 저장 방법에 대해 가장 적절한 방법을 찾고자 하였다.

재료 및 방법

1. 실험 재료

강원도 강릉의 농가에서 재배한 오리엔탈 백합(시베리아

종)을 150 cm 정도로 절화된 형태로 720본 구매하여 사용

하였다. 절화 백합은 본당 꽃의 수가 같은 개체별로 선별

작업을 실시하였고, 실험 투입용으로 상단부를 기준으로 45

cm 단위로 규격 평준화 하였으며 꽃병에 저장하기 위해 개

체 하단부의 잎을 제거하였다. 또한 개체의 잎 수를 똑같이

맞추는 작업을 실시하였다. 포장재는 <Fig. 1>와 같이 재단

되었으며, 무처리 일반 신문지, OPP천공필름(30 µm,

50,000 cc/m2/day), 연신나이론필름(ON)(25 µm), OPP펀칭

필름(30 µm, 지름 0.5 cm의 펀칭구멍 108개를 균일하게 펀

칭) 그리고 무처리 OPP필름(30 µm)을 동일한 크기(W 35

cm × D 70 cm)로 재단하여 슬립 포장재로서 사용하였다.

또한 수출 절하 시에 사용되는 골판지 상자 (W 95 cm ×

D 30 cm × H 15 cm)의 중앙에 고정시킨 다음 테이핑

처리하였다.

2. 실험 조건 및 방법

포장 방법은 8oC에서 6시간 예냉 처리 후 꽃봉오리 수가

동일한 백합을 분류하여 실험하였으며 5본씩 각 포장재에

싼 다음 골판지 상자 중앙에 고정시키는 것으로 하여 저장

고에 입고하였다. 저장 온도는 냉온 5oC와 상온 25oC에서

각각 48시간마다 10일간 4회 측정하였으며14), 측정방법은

개화 소요일수 측정과 생체중 측정 그리고 수분 흡수율로

나누어 측정하였다(Fig. 2).

1) 개화 소요일수 측정

개화비율을 1단계부터 5단계까지 나누어서 육안관찰을 통

해 등급을 매기고 기록지에 기록하였다. 처음 꽃이 펴서 변

화가 없는 시점을 5단계 완전개화단계로 설정하고 최초 파

종 상태의 실험 시점으로부터 완전개화단계까지의 소요되

는 시간을 기록지에 기록하였다. 측정은 신뢰도를 위해 5회

반복측정 하였다(Table 1).

Fig. 1. Shape of the functional packaging films.

Fig. 2. Experimental stage for measurement of mechanical property.

Table 1. Estimating of senescence stage

Condition of each floret Value

Normal 1

Chlorosis of lip tip 2

Chlorosis of lip tip 3

Chlorosis of lip tip 4

Fully chlorosis 5
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2) 수분 흡수량 측정

수분 흡수량 측정은 처리구 1개(1본)의 꽃병에 매일 50

mL씩 물을 주고 24시간이 경과되었을 때 측정하여 이중

초기 값 대비 줄어든 물의 양을 백합이 흡수한 양으로 가

정하여 측정하여 mL 단위로 나타내었다. 백합의 절화수명

이 다할 때까지 24주기로 반복 측정하며, 그 변화율을 백

분율로 환산하여 계산하였다. 측정은 신뢰도를 위해 5회 반

복측정하였다.

3) 생체중 변화율 측정

생체중 변화율 측정은 저장기간 동안의 백합의 중량 변

화율을 측정하였으며 처리구 1개(1본)의 무게를 전자저울로

측정하여 초기 값 대비에 대한 무게를 백분율로 환산하여

변화율로 기록하였다. 측정은 신뢰도를 위해 5회 반복측정

하였다.

(1)

where, w1: 최초중량, w2: 측정일 중량

결과 및 고찰

1. 개화 소유일수 측정

개화 소유일수 측정은 계수화하여 1단계부터 5단계까지

나누어서 육안관찰을 통해 등급을 매기고 처음 꽃이 펴서

변화가 없는 시점을 5단계 완전개화단계로 설정하여 이 시

점까지의 개화 소유일수를 측정하였다. 개화단계와 꽃의 상

태변화의 육안관찰은 Suh와 Kim15)의 연구에서 이루어진

기준을 사용하였다. 저장온도별 꽃 줄기 중 최하단의 꽃봉

오리의 개화일수를 측정하였을 때 5oC에 저장한 백합의 개

화율이 25oC에 저장한 것보다 약 1일 정도 개화가 천천히

일어났다. 개화 소유일수에 따른 편차는 0.4~0.5일로 필름

별로는 큰 차이를 나타내지 않았으며, 신문지 포장재의 개

화 소유일수는 5oC와 25oC에서 약 2.8일로 다른 처리구들에

비하여 빨리 개화하였다. OPP펀칭필름이 5oC일 때 약 3.4

일로 개화가 가장 늦게 일어났으나, 25oC일 때는 다른 실

험구에 비해 가장 빨리 개화가 되었다(Table 2). 따라서 개

화 소유일수 측정에 따른 결과로 5oC 저온 저장의 OPP펀

칭필름이 선도유지 및 품질향상에 가장 효과적임을 알 수

있었으며, 이는 수분 흡수 및 증산작용에 따른 호흡률에 의

한 것으로 보인다.

2. 수분 흡수량 측정

5oC에서 수분 흡수량은 펀칭필름이 다른 필름들에 비하

여 높은 경향을 나타내었고, 2일째 날 급격한 상승 후에

서서히 흡수량이 줄어드는 경향을 나타냈다. 이와 같은 결

과는 Suh와 Kim15)의 연구에서와 같이 보존초기에는 흡수

와 증산이 매우 활발하게 진행되지만 일정 시간이 지나면

점차 감소하는 결과와 유사하게 나타났다. 또한 25oC에서

의 수분 흡수량은 필름들 간에 별다른 차이가 없었으며, 측

정 2일째까지 급격한 상승 후 서서히 줄어드는 경향을 나

타냈다(Fig. 3).

포장재별로는 신문지 포장재의 저장온도별 수분 흡수량

의 차이는 미비하였고, 다른 필름류의 포장재에 비해 저장

온도 변화에 따른 백합의 생리활성에 미치는 영향 정도가

W%Δ
w1 w2–

w1
-------------------- 100×=

Table 2. Effect on flowering date by packaging materials

5oC 25oC

Paper (day) 2.8±0.4 2.8±0.4

Perforated film (day) 3.2±0.4 2.8±0.4

Punched film (day) 3.4±0.5 2.4±0.5

Oriented nylon film (day) 3.2±0.4 2.8±0.4

OPP film (day) 3.2±0.4 2.4±0.5

*Result were expressed as the average of quintuplicate sam-

ples with mean±SD.

Fig. 3. Effect of functional packaging films on water absorption

and fresh weight. Result (A) is during storage at 5oC. (B) is dur-

ing storage at 25oC.
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적게 나타났다. 천공필름 포장재는 수분 흡수량은 보존기간

중 3일째 이후 5oC가 25oC에 비하여 높게 나타났지만 펀

칭필름 포장재의 수분 흡수량은 저장 온도 간에 차이가 미

비했다. ON필름 포장재의 경우 다른 포장재들과 다르게 수

분 흡수량이 5oC에서 4~5 mL 정도 높게 나타났다. OPP

필름 포장재의 경우 수분 흡수량은 5oC가 2~3 mL 정도

높게 유지되었다(Fig. 4). 이와 같은 수분 흡수량의 변화량

은 생체중의 변화율과 밀접한 관계를 가지고 있으며, 초기

수분 흡수량의 증가는 생체중이 증가하는 이유로 설명 될

수 있다.15)

3. 생체중 변화율 측정

생체중의 변화율은 Hong 등16)에서와 마찬가지로 포장재

처리한 생체중이 3일째까지 증가 또는 유지되는 경향을 보

였으나, 포장재의 형태에 따른 생체중의 변화율은 유의미한

차이를 보이지 않았다. 특히, 생체중의 변화율은 4일째 이

후 서서히 떨어지는 경향을 나타내었는데(Fig. 5), 이러한

생체중의 변화율이 증가하다가 감소하는 결과를 보이는 이

유를 Son 등17)에서는 백합의 개화 정도 또는 노화에 의한

영향으로 보았다. 또한 온도에 따른 생체중의 변화율은 대

조구인 신문지 포장재에서 생체중은 25oC 처리구가 5oC 처

리구에 비해 생체중의 변화율 차이가 크게 나타났으며, 천

공필름 포장재와 펀칭필름 포장재 그리고 ON필름 포장재

모두 대조구와 마찬가지로 생체중의 변화율은 25oC 처리구

가 5oC 처리구에 비해 생체중의 변화율 차이가 큰 것으로

나타났다. 하지만 OPP필름 포장재의 경우 생체중의 변화율

Fig. 4. Effect of functional packaging films on water absorption of lily under different storage temperatures. Result (A) is Newspaper.

(B) is perforated OPP film. (C) is punched OPP film. (D) is oriented nylon film. (E) is OPP film.
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Fig. 5. Effect of functional packaging films on water absorption and fresh weight. Result (A) is during storage at 5oC. (B) is during

storage at 25oC.

Fig. 6. Effect of functional packaging films on fresh weight of lily under different Storage Temperatures. Result (A) is Newspaper. (B)

is perforated OPP film. (C) is punched OPP film. (D) is oriented nylon film. (E) is OPP film.
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은 보존 3일간 온도별로 차이를 나타내지 않았으나, 3일 후

에 5oC의 생체중의 감소가 25oC보다 낮게 나타났다(Fig.

6). Park 등18)에서는 절화 백합을 저온에서 저장할 경우 상

온에서 저장할 때보다 무게 감소율이 낮아지고 수명이 연

장되는 결과를 보였는데, 본 연구의 생체중 변화율 측정 결

과도 이와 유사하였다. 따라서 생체중의 변화율은 포장재의

형태에 따른 변화율보다 온도에 따른 변화율의 영향을 많

이 받는 것으로 사료된다.

요 약

수출 절화 백합에서의 포장은 품질 유지 및 신선도에 직

접적인 영향을 끼칠 수 있기 때문에 어느 포장재를 선정해

야 하는가에 대한 연구가 필요하다. 이 연구에서는 무처리

신문지, OPP천공필름, 연신나이론필름(ON), OPP펀칭필름

그리고 무처리 OPP필름을 이용하여 실험하였다. 25oC에 저

장한 백합은 5oC에 비하여 노화가 급격하게 일어났음을 알

수 있었으며 25oC에 저장한 백합이 5oC에 저장한 것보다

수분 흡수와 생체중의 변화폭이 작았다. 뿐만 아니라 생체

중은 5oC가 25oC 비하여 OPP필름을 제외한 모든 포장재

에서 높게 나타났는데 이는 5oC가 25oC에 비해 수분 흡수

량이 높게 나타나 생체중 감소를 억제하였기 때문이다. 또

한 5oC일 때 포장재 형태가 백합의 생리활성에 미치는 영

향이 25oC때보다 높게 나타났다. 포장재를 비교하였을 때

에는 신문지 포장재만이 저장온도에 따른 절화백합의 생리

활성 변화에 영향이 가장 작게 나타났다는 사실로 미루어

보아 개화일은 포장재 형태보다 온도에 의한 영향을 많이

받는다는 사실을 알 수 있었다.
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